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TEMPORADA OTOÑO/INVIERNO
Llega el invierno y, con él, la mejor época para
rejuvenecer nuestra piel. En general, la temporada de
otoño invierno es uno de los mejores momentos del año
para realizar en nuestra piel cualquier tipo de
tratamiento. En parte, porque tras el verano
comenzamos a dejar de estar morenos y nuestra piel
muestra imperfecciones que no eran tan visibles. El
hecho de que la luz del sol no incida tanto en nuestra
piel nos hace pensar, en muchos casos, que esta es la
época perfecta. 



Anne Bradstreet

SI NO TUVIÉRAMOS
INVIERNO, LA
PRIMAVERA NO
RESULTARÍA TAN
AGRADABLE...



MÉTODO ZENSHAY®
En Zenshay Bienestar y Belleza nos dedicamos al rejuvenecimiento
natural no invasivo. Todos nuestros tratamientos, tanto corporales
como faciales, están cuidadosamente seleccionados y comprobados.

Entendemos que para mantener la piel más joven tenemos que
trabajar no sólo su capa superficial, sino también el músculo, el tejido
conjuntivo, mejorar el funcionamiento del sistema linfático y, sobre
todo, el circulatorio. 

Disponemos de varias técnicas totalmente no invasivas,
regeneradoras, efectivas y exclusivas, que forman parte de la
metodología Zenshay® de rejuvenecimiento natural. 

Pide tu cita para el diagnóstico y creamos un programa de
tratamiento personalizado para ti. 



DIAGNÓSTICO FACIAL
En Zenshay Boadilla del Monte antes de hacer cualquier
tratamiento facial ofrecemos a nuestros clientes realizar un
diagnóstico facial. 

El diagnóstico facial es imprescindible para obtener el
mejor resultado, ya que cada tipo de problema estético
requiere un tratamiento específico y una buena valoración
inicial permite elegir el tratamiento que mejor se adapta a
cada cliente. 

En Zenshay Boadilla del Monte utilizamos un examen visual
de la zona, método de pinzamiento y bioimpedancia.



PRIMER PASO HACIA TU BIENESTAR
Para empezar te recomendamos realizar un diagnóstico facial y
comentar a la esteticista todas tus preocupaciones.

Según el resultado del diagnóstico y el problema específica tuya
creamos un tratamiento adecuado para solucionarlo y mejorar el
aspecto y parámetros fisiológicos de la piel.

Un tratamiento completo puede contener varios tratamientos,
cuidadosamente elegidos para tu tipo de problema y con sesiones
espaciadas para que la piel tenga tiempo para regenerarse y
modelarse.

Todos estos tratamientos los cerraremos en un pack y te hacemos un
precio especial.



LIMPIEZA FACIAL DIAMOND
55 €
La limpieza facial Diamond en Zenshay Bienestar y Belleza dura 80 minutos.
Realizamos un peeling de alta precisión con punta de Diamante. Luego, extraemos
manualmente los puntos negros y restos de impurezas. Seguimos con aplicación
de principio activo, mascarilla oxigenante o calmante y masaje de Drenaje
Linfático. Finalizamos el tratamiento con aplicación de una crema, según
necesidad de tu piel y un protector solar.

*Muy recomendable para pieles gruesas con poro dilatado.

LIMPIEZA FACIAL ZENSHAY EXCLUSIVE
59 €
La limpieza facial Zenshay Exclusive es un auténtico lujo, que dura 80 minutos.
Para esta limpieza utilizamos parafina templada con manteca de Karité, mascarilla
oxigenante o reafirmante y seguimos con un masaje de Drenaje Linfático Facial,
extendiéndose por los brazos, espalda, cuello y tórax. Finalizamos el tratamiento
con aplicación de una crema, según necesidad de tu piel y un protector solar.

*Muy recomendable para pieles deshidratadas o como un tratamiento especial y
regalo inolvidable.



LIMPIEZA JUNIOR

Limpieza diseñada especialmente para
adolescentes hasta 17 años, que dura
50 minutos. Utilizamos productos de
SKEYNDOR Clear Balance.

33 €

LIMPIEZA BÁSICA BIO 

Limpieza Básica BIO Nature es una
limpieza personalizada para todas las
edades. Utilizamos exclusivamente
productos de cosmética natural.

39 €

LIMPIEZA DELUXE

Una Limpieza-Tratamiento Deluxe para
pieles maduras, que dura 80 minutos.
Incluye un inolvidable masaje Drenaje
Linfático facial Zenshay.

55 €

LIMPIEZA & RF INDIBA

Limpieza facial y tratamiento anti-edad
con Radiofrecuencia Indiba®, que dura
80 minutos. Muy recomendado para
pieles apagadas y poco tonificadas.

65 €



PEELING DIAMOND

El tratamiento de la Microdermoabrasión con
Punta de Diamante, dura 45 minutos. 
Muy recomendado para pieles gruesas con
poro dilatado.

39 €
PEELING FLASH VIT.C

Peeling suave Flash con Vit.C antioxidante de
35% , que dura 55 minutos.
Muy recomendado para pieles sin luz,
deshidratadas o fotoenvejecidas.

59 €
PEELING QUÍMICO

El tratamiento de Peeling Químico está destinado
a renovar las capas más superficiales de la piel y
dura 55 minutos.
Muy recomendado para pieles con manchas,
acné, arrugas, marcas de acné y pieles apagadas.

65 €



ZENSHAY UNIQUE

Un tratamiento 100% personalizado.
Analizaremos tus necesidades y
aplicaremos un tratamiento adecuado para
tu piel con un precio de tarifa plana. !Confía
en un profesional y deja tu bienestar y
belleza en buenas manos!

49 €

DERMAPEN UNIQUE

Es un tratamiento innovador y revolucionario,
que lucha contra el envejecimiento y la
flacidez. Muy recomendable para pieles

gruesas con poro dilatado, efecto tensor, anti
manchas, anti cicatrices. 

79 €



BB GLOW

El tratamiento BB Glow estimula la producción de
elastina y colágeno, reduciendo las imperfecciones de
la piel como arrugas, manchas, cicatrices, ojeras,
poros abiertos, etc. 

Los activos utilizados como el ácido hialurónico, la
vitamina E, y los péptidos ayudan además a la
regeneración de las células de la piel, a su profunda
hidratación y mejorar su brillo natural, mientras que
los pigmentos naturales le dan el tono y ese efecto
maquillaje natural permanente.

Tratamiento dura 55 min. y apto para cualquier tipo
de piel. Los productos CC Glow de In Lab Medical son
100% veganos y naturales libres de cualquier tóxico,
fragancia o parabenos por lo que resultan ser
totalmente seguros.

79 €

https://www.telebelleza.es/bbglow-y-ccglow-c-159


RF INDIBA

Es un tratamiento estético no invasivo e indoloro
que produce una diatermia en el cuerpo de forma
totalmente localizada, otorgando de esta manera
efectos increíblemente beneficiosos e inocuos para
tu piel y salud: reafirmante, rejuvenecedor,
antiarrugas, etc.

65 €

RF INDIBA & KOBIDO

El tratamiento RF Indiba más Kobido Japonés dura
80 minutos. Primero aplicamos RF Indiba durante 40

minutos y enseguida realizamos el masaje Kobido
Japonés para una activación adicional del sistema

linfático, mejora de la circulación sanguínea y
eliminación de las toxinas y líquidos acumulados.

85 €



SKEYNDOR POWER
HY OJOS Y PESTAÑAS

Mejora contorno de ojos y calidad de
pestañas.

39 €

SKEYNDOR POWER
HYALURONIC

Muy recomendable para pieles secas,
deshidratadas y para recuperar el brillo
de la piel.

49 €

SKEYNDOR POWER
VIT.C ANTIOXIDANTE

Activa la producción celular de
colágeno y elastina, reduce el daño
celular producido por los rayos UV.

59 €

SKEYNDOR POWER
OXYGENANTE

Muy recomendable para pieles
apagadas y desvitalizadas.

59 €



SKEYNDOR POWER
RETINOL

Excelente regenerador capaz de reparar y
recuperar la arquitectura de la piel.

69 €

SKEYNDOR DERMA PEEL

Muy recomendado para pieles con manchas,
acné, arrugas, marcas de acné y pieles
apagadas.

69 €
SKEYNDOR CORRECTIVE
ANTIARRUGAS

Produce un efecto alisador en las arrugas más
profundas.

79 €



ELECTROESTIMULACION
FACIAL

Tatamiento anti-aging y tensor perfecto para todos tipos
de pieles, incluso las más sensibles.

Para este tratamiento utilizamos los guantes de fibra de
plata y electroestimulador con corrientes de determinadas
frecuencias beneficiosas. Es uno de los tratamientos
reafirmantes con aparatología más efectivos.

El tratamiento de electroestimulación con guantes
consigue una piel más joven, luminosa y tersa con
resultados inmediatos, duraderos y similares a los de un
lifting y se puede hacer tanto facial como corporal. 

Uno de los mejores tratamientos anti-aging para hombres
o mujeres.

49 €



MADEROTERAPIA FACIAL

Un masaje facial que tonifica el tejido,
moldeando y rejuveneciendo el rostro y
ejerciendo asimismo un gran efecto
relajante.

49 €
KOBIDO JAPONES

Un masaje facial que tonifica, estimula la
producción de colágeno y tiene efecto
lífting inmediato. La palabra Kobido
significa 'antiguo camino de la belleza'.

55 €
MASAJE GUA SHA FACIAL

El masaje con piedra Gua Sha tiene dos
finalidades principales: drenar y eliminar la
retención de líquidos y, reafirmar la piel.

55 €



NUESTRA MISIÓN
Traemos a las personas el bienestar y la
belleza, ofreciendo un servicio de
excelencia, utilizando tratamientos y
técnicas no invasivas, innovadoras y
efectivas.

Nuestra especialidad - rejuvenecimiento
natural.

Zensha
y



Mantener un aspecto estético joven y atractivo es
un gesto de respeto hacia uno mismo, ante todo,
y es más fácil de lo que parece. Sin plantear
tratamientos quirúrgicos costosos y
desnaturalizantes, cuidar la piel, es un secreto de
belleza y juventud al alcance de todos. En
Zenshay Bienestar y Belleza te ayudamos a crear
tus rituales de belleza que te garantizarán una
apariencia más joven y saludable. 

NOTA



@zenshay @zenshaypalacio

www.zenshay.es www.zenshay.org

628 81 91 01 621 07 34 85

MÁS INFORMACIÓN
Zenshay Av.Siglo XXI Zenshay CC Palacio

Calle de los Mártires, 35, local 28 Av.Siglo XXI, 10 , local 13b

919 42 36 89 912 16 14 71

http://www.zenshay.es/
http://www.zenshay.org/

